
  

 

الرابع والخامس : خاصة بالمستويين 

 اِبتدائي

 مذكرة الدرس الافتتاحي حسب ما أقرته وزارة التربية الوطنية

 0202 - 0202  

:من إعداد الأستاذ  

 بوعافية حسين

أوراق السبورة ـ :  الوسائل

صور ـ فيديوهات عمل ، 

معبرة ــ عاكس ضوئي إن 

 ...توفر

 الدرس الافتتاحي: النشاط .الإنسان والبيئة: الوضوع  .الإنسانعلاقة الشجرة بصحة : الوضوع 

 .الشجرة في المحافظة على صحة الإنسان أهميةالمتعلم  يفسر: مؤشرات الكفاءة 20: المذكرة رقم 20: الحصة رقم 

 د 54:  المدة .يتبنى سلوكيات صحية –                    

السلامة ،  الشجرةالمحافظة على : القيـــم

 ...المحافظة على الصحةالبيئية ، 

 .تفسير  أهمية الشجرة في المحافظة على صحة الإنسانــ : الأهداف التعلمية

 .جابية اِتجاه الشجرةيإــ تبني سلوكيات                      

ـــــم ــ ـــ ـــ  المراحل الوضعيات التعليمية التعلمية و الأنشطة المقترحة مؤشر التقويــ

 ي
ص

خي
ش

ت
 

ـ يجيب عن التعليمة 

انطلاقا من موضوع 

 .السندات المقدمة

 

 . ، البحر ، الحدائق والغابات ةمن الأماكن التي يقصدها الإنسان خلال العطل :السياق

اق تصورات المتعلمين المرتبطة :السند    .بموضوع السيَّ

 ...(أشجار) ؟ يوجد في الحدائق والغاباتماذا  :التعليمة

مرحلة
لاق 

ط
الان

 

ــي
ـائ

ـــــــــــــ
ـــــــــــــ

ــــــن
ب

 

ـ يتعرف على نص 

 .الوضعية

 

 : وفق الوضعية المشكلة التالية خطوات التعلمتمهيد يتم فيه ضبط 

 .على صحتنا لها اِنعكاسات عيش فيهالمحيط الذي نطبيعة 

ت
 مـرحـلــة بــــنــــــــــــــــــاء التــــعـلـمـــــــــــــا

ـ يلاحظ ويستنطق 

 .عنها  ويعبر المشاهد

 

 الموقف التعليمي. 

 .ا بمعية المتعلمينمعلى السبورة ووصفه نالآتي المشهدينعرض 

   

ـ يميز بين السلوك 

 .الصحي وغير الصحي

 ــ يستنطق الصور 

 

العلاقة القائمة ــ يربط 

بين الشجرة وصحة 

 .الإنسان

 

 يعدد فوائد الشجرةــ 

 .للإنسان

 

 

يذكر التصرفات ــ 

السليمة للمحافظة 

 .الشجرةعلى 

   والاستكشافالملاحظة. 

والأسئلة  بالاعتماد على معيار المقارنةمضمون المشهدين إبراز مجال الاختلاف بين لمتعلمين إلى دعوة الأستاذ ل

 : التوجيهية الآتية

 ـــــ كيف يكون العيش في مكان خال من الأشجار ؟   أي المكانين جميل ؟ـــــــ 

 ...(هواء نقيفيه أشجار كثيرة ومساحات خضراء وهدوء و )أين تفضلون العيش ؟ ولماذا ؟ ـــــــ 

 وهل لها تأثير على صحتنا ؟ ــــــ ماذا تقدم لنا الأشجار ؟

 (فهم العلاقة وإدراك الأهمية) ر بصحة الإنسانمن هنا يتم الانتقال التدريجي بالمتعلم إلى اِكتشاف علاقة الأشجا 

  الفهم والإدراك . 

 :تقسيم المتعلمين إلى مجموعات ومطالبتهم بملء الجدول الآتي

 ماذا تعطيك الشجرة ؟ كيف تستفيد منها ؟

.......................................................................................... .......................................................................................... 

.......................................................................................... .......................................................................................... 

.......................................................................................... .......................................................................................... 

.......................................................................................... .......................................................................................... 

 (ومنه على صحة الإنسانالشجرة للمحافظة على  القواعد السلوكية المتفق عليهاطبيعة ) الميثاق اليومي 

 ؟واجبك نحوها ما فضائل الشجرة عليك كثيرة ف إذا كانت :الأستاذ يقول ــ 

 ـ على السبورة 
ُ
ن وَّ دَ

ُ
 :بعض الإجابات المتوصل إليها من طرف المتعلمين ت

 عدم كسر أغصان الأشجار  أو نزع أوراقها  . في المكان المخصص لها عدم رمي النفايات حول الأشجار  بل. 

 غرس الأشجار والمحافظة عليها . سقي الأشجار والعناية بها .  خرين بأهمية الشجرة وتأثيرها على صحة الإنسانتوعية الآ. 

 لأنها أغرسها وأعتني بها  ،أكون صديقا وفيا للشجرةة جيدة علي أن حتى أتمتع بصح: (الأثر الكتابي) اِستنتاجالتوصل إلى

 ...، كما تحمي البيئة من التلوث وتتزين بها الطبيعةوالخشب  تعطيني الهواء النقي والأكسيجين والثمار والظل

لي
صي

ح
ت

 

بالإرشادات يتشبع 

والمواقف السليمة 

 .اِتجاه الشجرة

  تثبيت المعلومات. 

الاستثمار
مرحلة 

 

 هلا أوافق»،  «هأوافق»: أكمل بِــــ».  
ك  ِ

 
 ..................تشارك في حملة التشجير – 0.....  ..............تغرس مسمارا في جذع الشجرة  - 0: صديقك أنــــ طلب من

 .............تقوم بقطع أغصان الشجرة  – 5... ............ةتنزع الأعشاب الضارة عن الشجر  – 3                                                

قَ أرج  - 4                                                 ِ
 
 ...............ترمي النفايات في الغابة  – 6......   ..........وحتك بغصن الشجرة تعل

 .الشجرةمن أجل صحة جيدة وحياة أجمل أحافظ على : مثلالتعامل مع الشجرة والبيئة ترديد بعض الشعارات الهادفة إلى تنمية 



 العمل  ورقة

   جدول بما يناسب:  0النشاط
ْ
 .اِملأ ال

  
 

   

 

 

 

 

 

 
  

   جدول بما يناسب:  0النشاط
ْ
 .اِملأ ال

  
 

   

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

   جدول بما يناسب:  0النشاط
ْ
 .اِملأ ال

  
 

   

 

 

 

 

 
 

 

   جدول بما يناسب:  0النشاط
ْ
 .اِملأ ال

  
 

   

 

 

 

 

 
 

 

  

 حسين بوعافية
 
 
 
 

 ماذا تعطيك الشجرة ؟ كيف تستفيد منها ؟

.......................................................................................... .......................................................................................... 

.......................................................................................... .......................................................................................... 

.......................................................................................... .......................................................................................... 

.......................................................................................... ..........................................................................................  

 ماذا تعطيك الشجرة ؟ كيف تستفيد منها ؟

.......................................................................................... .......................................................................................... 

.......................................................................................... .......................................................................................... 

.......................................................................................... ..........................................................................................  

.......................................................................................... .......................................................................................... 

 ماذا تعطيك الشجرة ؟ كيف تستفيد منها ؟

.......................................................................................... .......................................................................................... 

.......................................................................................... .......................................................................................... 

.......................................................................................... .......................................................................................... 

.......................................................................................... .......................................................................................... 

 ماذا تعطيك الشجرة ؟ كيف تستفيد منها ؟

.......................................................................................... .......................................................................................... 

.......................................................................................... .......................................................................................... 

.......................................................................................... .......................................................................................... 

..........................................................................................  .......................................................................................... 



 

   لا أوافقه»،  «أوافقه»: أكمل بِــــ:  0النشاط».  

 

   لا أوافقه»،  «أوافقه»: أكمل بِــــ:  0النشاط».  

 

   لا أوافقه»،  «أوافقه»: أكمل بِــــ:  0النشاط».  

 

   لا أوافقه»،  «أوافقه»: أكمل بِــــ:  0النشاط».  

 

   لا أوافقه»،  «أوافقه»: أكمل بِــــ:  0النشاط».  
 

   لا أوافقه»،  «أوافقه»: أكمل بِــــ:  0النشاط».  
 

   لا أوافقه»،  «أوافقه»: أكمل بِــــ:  0النشاط».  

 

 حسين بوعافية

 

ك صديقك أن ِ
 
 ...........  .................تشارك في حملة التشجير – 0        ............................الشجرةتغرس مسمارا في جذع   - 0: ــــ طلب من

 ...........  ............تقوم بقطع أغصان الشجرة  – 5...........  .................تنزع الأعشاب الضارة عن الشجرة – 3                                                

قَ أرجوحتك بغصن الشجرة   - 4                                                 ِ
 
 ..........  ...................ترمي النفايات في الغابة  – 6     ........... .................تعل

 

ك صديقك أنــــ طلب  ِ
 
 ...........  .................تشارك في حملة التشجير – 0        ............................تغرس مسمارا في جذع الشجرة  - 0: من

 ...........  ............تقوم بقطع أغصان الشجرة  – 5...........  .................تنزع الأعشاب الضارة عن الشجرة – 3                                                

قَ أرجوحتك بغصن الشجرة   - 4                                                 ِ
 
 ..........  ...................ترمي النفايات في الغابة  – 6     ........... .................تعل

 

ك صديقك أن ِ
 
 ...........  .................تشارك في حملة التشجير – 0        ............................تغرس مسمارا في جذع الشجرة  - 0: ــــ طلب من

 ...........  ............تقوم بقطع أغصان الشجرة  – 5...........  .................تنزع الأعشاب الضارة عن الشجرة – 3                                                

قَ أرجوحتك بغصن الشجرة   - 4                                                 ِ
 
 ..........  ...................ترمي النفايات في الغابة  – 6     ........... .................تعل

 

ك صديقك أن ِ
 
 ...........  .................تشارك في حملة التشجير – 0        ............................تغرس مسمارا في جذع الشجرة  - 0: ــــ طلب من

 ...........  ............تقوم بقطع أغصان الشجرة  – 5...........  .................تنزع الأعشاب الضارة عن الشجرة – 3                                                

قَ أرجوحتك بغصن الشجرة   - 4                                                 ِ
 
 ..........  ...................ترمي النفايات في الغابة  – 6     ........... .................تعل

 

ك صديقك أن ِ
 
 ...........  .................تشارك في حملة التشجير – 0        ............................تغرس مسمارا في جذع الشجرة  - 0: ــــ طلب من

 ...........  ............تقوم بقطع أغصان الشجرة  – 5...........  .................تنزع الأعشاب الضارة عن الشجرة – 3                                                

قَ أرجوحتك بغصن الشجرة   - 4                                                 ِ
 
 ..........  ...................ترمي النفايات في الغابة  – 6     ........... .................تعل

 

ك صديقك أن ِ
 
 ...........  .................تشارك في حملة التشجير – 0        ............................الشجرةتغرس مسمارا في جذع   - 0: ــــ طلب من

 ...  ....................تقوم بقطع أغصان الشجرة  – 5...........  .................تنزع الأعشاب الضارة عن الشجرة – 3                                                

قَ أرجوحتك بغصن الشجرة   - 4                                                 ِ
 
 ..........  ...................ترمي النفايات في الغابة  – 6     ........... .................تعل

 

ك صديقك ِ
 
 ...........  .................تشارك في حملة التشجير – 0        ............................تغرس مسمارا في جذع الشجرة  - 0: أن ــــ طلب من

 ...........  ............تقوم بقطع أغصان الشجرة  – 5...........  .................تنزع الأعشاب الضارة عن الشجرة – 3                                                

قَ أرجوحتك بغصن الشجرة   - 4                                                 ِ
 
 ..........  ...................ترمي النفايات في الغابة  – 6     ........... .................تعل



الأول و الثاني :  اتخاصة بالمستوي

اِبتدائي والثالث  

 مذكرة الدرس الافتتاحي حسب ما أقرته وزارة التربية الوطنية

 0202 - 0202  

:من إعداد الأستاذ  

 بوعافية حسين

أوراق السبورة ـ :  الوسائل

صور ـ فيديوهات عمل ، 

معبرة ــ عاكس ضوئي إن 

 ...توفر

 الدرس الافتتاحي: النشاط .الإنسان والبيئة:  الوضوع .علاقة الشجرة بصحة الإنسان: الوضوع 

 .أهمية الشجرة في المحافظة على صحة الإنسانالمتعلم  يفسر: مؤشرات الكفاءة 20: المذكرة رقم 20: الحصة رقم 

 د 54:  المدة .يتبنى سلوكيات صحية –                    

السلامة ،  الشجرةالمحافظة على : القيـــم

 ...، المحافظة على الصحةالبيئية 

 .تفسير  أهمية الشجرة في المحافظة على صحة الإنسانــ : الأهداف التعلمية

 .إيجابية اِتجاه الشجرةــ تبني سلوكيات                      

ـــــم ــ ـــ ـــ  المراحل الوضعيات التعليمية التعلمية و الأنشطة المقترحة مؤشر التقويــ

 ي
ص

خي
ش

ت
 

التعليمة ـ يجيب عن 

انطلاقا من موضوع 

 .السندات المقدمة
 

 .زرت حقل جدك  :السياق

اق  تصورات المتعلمين المرتبطة :السند    .صورة معبرة+ بموضوع السيَّ

 ...(أشجارحيوانات ، ) ؟ رأيت في الحقلماذا  :التعليمة

لاق
ط

الان
 مرحلة 

ــي
ـائ

ـــــــــــــ
ـــــــــــــ

ــــــن
ب

 

نص ـ يتعرف على 

 .الوضعية

 

 : وفق الوضعية المشكلة التالية تمهيد يتم فيه ضبط خطوات التعلم

 .في الريف يختلف عن العيشالعيش في المدينة : قال لك جدك

ت
 مـرحـلــة بــــنــــــــــــــــــاء التــــعـلـمـــــــــــــا

ـ يلاحظ ويستنطق 

 .عنها  المشاهد ويعبر

 

 الموقف التعليمي. 

 .ا بمعية المتعلمينمعلى السبورة ووصفه نالآتي المشهدينعرض 

   

 .يحلل ويقارن ـ 

 

 

 

العلاقة القائمة ــ يربط 

بين الشجرة وصحة 

 .الإنسان

 

يعدد فوائد الشجرة ــ 

 .للإنسان

 

 

 ــ 
ُ
ز ِ

التصرفات  يُمَي 

السليمة للمحافظة 

 .على الشجرة

  الملاحظة والاستكشاف. 

دعوة الأستاذ للمتعلمين إلى إبراز مجال الاختلاف بين مضمون المشهدين بالاعتماد على معيار المقارنة والأسئلة 

 :التوجيهية الآتية 

 ـــــــ أي المكانين جميل ؟  ـــــ كيف يكون العيش في مكان خال من الأشجار ؟ 

 ...(ات خضراء وهدوء وهواء نقيفيه أشجار كثيرة ومساح)ـــــــ أين تفضلون العيش ؟ ولماذا ؟ 

 ــــــ ماذا تقدم لنا الأشجار ؟ وهل لها تأثير على صحتنا ؟

  (فهم العلاقة وإدراك الأهمية)من هنا يتم الانتقال التدريجي بالمتعلم إلى اِكتشاف علاقة الأشجار بصحة الإنسان 

  الفهم والإدراك . 

حيحَة   الصَّ
َ
ة

َ
اق

َ
بِط

ْ
 ال

ُ
ن ِ

و 
َ
ل
ُ
ا يَلِيأ ا :مِمَّ

َ
عْطِن

ُ
جرة ت

َّ
 :الش

  
 

 

 (القواعد السلوكية المتفق عليها للمحافظة على الشجرة ومنه على صحة الإنسان طبيعة) الميثاق اليومي 

عْ ــ 
َ
  ض

َ
مَة

َ
مَامَ ( )عَلا

َ
لِيم أ صَرُّف السَّ

َّ
  الت

َ
مَة

َ
مَامَ ( )وَعَلا

َ
لِيم أ يْر السَّ

َ
صَرُّف غ

َّ
 . الت

      
                  

أكون صديقا وفيا للشجرة، أغرسها وأعتني بها حتى أتمتع بصحة جيدة علي أن : وكتابته على السبورة  التوصل إلى اِستنتاج

 ...لأنها تعطيني الهواء النقي والأكسيجين والثمار والظل والخشب وتتزين بها الطبيعة، كما تحمي البيئة من التلوث 

لي
صي

ح
ت

 

المواقف يتشبع 

السليمة اِتجاه 

 .الشجرة

 

  تثبيت المعلومات. 

الاستثمار
مرحلة 

 

  تلوين المشهد المقابل  وتعليق أحسن

 .التلوينات في القسم

 .من أجل صحة جيدة وحياة أجمل أحافظ على الشجرة: مثلالتعامل مع الشجرة والبيئة ترديد بعض الشعارات الهادفة إلى تنمية 

ثَا  هَواءً مُلَوَّ

 

ا لطَِيفًا  جَوَّ

 

سِجِين كُأ  الْأ

 

امَةُ   الأغَازات السَّ

 

 الثِّمَار

 
سًا حَارًا  طَقأ

 

 أعشاب ضَارة

 

 الأخَشَبُ 

 

ا  هَواءً نَقيِ ً

 

ل  الظِّ

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    حيحَة  الصَّ
َ
ة

َ
اق

َ
بِط

ْ
 ال

ُ
ن ِ

و 
َ
ل
ُ
ا يَلِيأ ا :مِمَّ

َ
عْطِن

ُ
جرة ت

َّ
 :الش

 
 

 

    حيحَة  الصَّ
َ
ة

َ
اق

َ
بِط

ْ
 ال

ُ
ن ِ

و 
َ
ل
ُ
ا يَلِيأ ا :مِمَّ

َ
عْطِن

ُ
جرة ت

َّ
 :الش

 
 

 

    حيحَة  الصَّ
َ
ة

َ
اق

َ
بِط

ْ
 ال

ُ
ن ِ

و 
َ
ل
ُ
ا يَلِيأ ا :مِمَّ

َ
عْطِن

ُ
جرة ت

َّ
 :الش

 
 

 

    حيحَة  الصَّ
َ
ة

َ
اق

َ
بِط

ْ
 ال

ُ
ن ِ

و 
َ
ل
ُ
ا يَلِيأ ا :مِمَّ

َ
عْطِن

ُ
جرة ت

َّ
 :الش

 
 

 

    حيحَة  الصَّ
َ
ة

َ
اق

َ
بِط

ْ
 ال

ُ
ن ِ

و 
َ
ل
ُ
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 تي الرسمية على الفايسبوكايرجى زيارة صفحللتواصل معي 

https://www.facebook.com/share/p/16wgocnmMt   

 Bouafia Hocine 

https://www.facebook.com/bouafia.hocine.9 

 Hocine Bouafia أو على حسابي الأول 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100004648966519 

 على الفايسبوك الجديدة أو مجموعتي التعليمية 

https://www.facebook.com/groups/373356634290605 
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